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HET BEWEEGPROGRRANNMA UOOR MENSEN DIE GEEN
RANSLUITING UINDEN BIJ REGULIERE SPORTCLUBS
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Vind je geen aansluiting bij een reguliere sportclub,
maar heb je wel zin in meer beweging? Dan is het
beweegprogramma Back on Track iets voor jou!

De groep bedenkt zelf het programma en probeert regelmatig
nieuwe sporten uit. Een afwisselend sportaanbod dus. De les wordt
aangepast zodat iedereen mee kan doen.
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Elke donderdag van 11.30 - 12.30 uur
Sporthal de Prinsenhof | Hasselt
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